ATENg:Ao INTEGRAL E HOLISTICA A SAUDE DO TRABALHADOR ADOLESCENTE NO CRST-
MOOCA

" A - Objetivos

I - Objetivo Geral:

Identificagfio dos problemas de safide da populagﬁo trabalhadora mfanto-_]uveml inserida no mercado
formal e informal de trabalho, na érea de abrangéncia do CRST-Mooca, gerando agdes de intervengio nesta
realidade.

- I - Objetivos Especificos:

1) Caracterizagio da populagfio-alvo, com identificagfio de dreas de trabatho que mais geram agravos 4
safide do adolescente, a partir dos contactos com Entidades de Defesa da Populagfio Infanto-juvenil e do setor
especifico de Politicas Sociais de Centrais Sindicais e Sindicatos.

2) Dimensionamento da PEA(Populagio Economicamente Ativa) na faixa etdria de 10-18 anos, a partir
dos estudos de Institutos de Pesquisa.

3) Caracterizagfo do perfil epidemiolégico da populagfio trabalhadora infanto-juvenil a partir de
estudo de atestados de 6bito, por faixa etdria, por ocupacéo, de 1994 e 1995, por causa de 6bito, por distritos
inseridos na drea de abrangéncm do CRST-Mooca (a partir de material fornecndo pelo PRO-AIM - Programa
de Aprimoramento de Informag@es sobre mortalidade).

4) Capacitagfio do CRST-Mooca para ser um instrumento de dlﬁlsﬁo e aplicagio do Estatuto da

‘Crianga e do Adolescente - Lei Federal 8.069 - de 1990 - com énfase no capitulo I (“Do Direito 2 Vida e 4
Saiide”) e do capitulo V (“Do Direito 4 Profissionalizagfio e 4 Prote¢éio no Trabalho).

- 5) Capacitagfio do CRST-Mooca para ser um instrumento de sensibilizagfio da populagfo-alvo com
relagfio as Praticas Terap8uticas de visfio holistica (inicialmente Homeopatia e Terapia Floral), bem como de
aplicagfio destas Préticas, a partir de resultados obtidos em servicos de saide que as utilizam e do
atendimento no Centro de Referéncia utilizando-se estas Praticas.

6) Estabelecimento de relagio de refer@ncia/contra-referéncia com Entidades de Defesa dos Direitos
das Criangas ¢ Adolescentes (governamentais e nfio governamentais), fiscalizadoras da violag#o de direitos de
cidadania desta populagfo-alvo. Enfase nas relagdes com Conselho Municipal de Direitos da Crianga e do
Adolescente, com conselhos tutelares da Regidio Leste de S#io Paulo, com Centrais Sindicais e Sindicatos, com
demais Centros de Referéncia em Saide do Trabalhador, entre outras InstituigSes e OrganizagBes voltadas
para esta questfio do Trabalho. '

7 Construgdo de metodologia para vigilincia epidemiolégica e sanitéria, tendo como sujeito. o
trabalhador crianga e adolescente.

8) Atendimento, através de consultas em Homeopatia ¢ Terapia Floral, da populagfio infanto-juvenil
trabalhadora, na drea de abrangéncia do CRST-Mooca. \

9) Construgdio de um campo de agfio, na drea de abrangéncia do CRST-Mooca, principalmente no
Setor Safide, que contribua para a erradicagéo do trabalho infanto-juvenil.

10) Divulgagfio nos movimentos populares e sindicais, periédicamente, dos resultados deste trabalho.

| B - Instrumentos

‘1) Utilizag8o de Programa de sensibilizagfio e capacitagfio dos trabalhadores do CRST-Mooca, de
sindicalistas, da populagfo usudria do CRST, dos adolescentes inseridos no mercado de trabatho (formal e
informal) através de informages sobre o contetido do Estatuto da Crianga e do Adolescente, onde se inserem
os Direitos Fundamentais e os Instrumentos para aplicagfio da lei. Utilizagfio de filmes sobre a cidadania da
populacéo infanto-juvenil e sobre o significado do Trabalho nesta faixa etdria. Transmissfo de conhecimentos
basicos sobre Homeopatia e Terapia Floral neste processo de sensibilizagio. Propde-se que o préprio Projeto
ora em panta seja divulgado aos trabalhadores do Centro de Referéncia, sendo ele mesmo um instrumento de
sensibiliza¢fo, 4 medida que informa e consulta os servidores sobre sua participagdo direta ou indireta no
desenvolvimento da proposta. :






2) Agdes individuais e coletivas no CRST-Mooca e ag¢es extra-muros, utilizando esta proposta e o
desenvolvimento de seu contefido como instrumento. Durante a evolugfo do trabalho de atendimento,

nnvanantanBn dna vaciltadna nora no Arcanirnafaa an ntn nAn forder ‘hn'tnﬂ S an’ustrlas
APLEDVIAY AV UUD 1YDLILAUUD praila ad Ui Zanlrayuen BUVUIIINIIVIHNB 7 iayv 5uvvum.lucuta.m viditas ab Uiu

gHe eppresun oy udolessenten ny Begifio Leate, mi fren de abramgéuein do CHET, a purtic doy demunday de
atendimento, dos sindicatos ¢ do Ministério Pablico, bem como dos Conselhos Tutelares ¢ do Conselho
Municipal de Direitos da Crianga e do Adolescente.

3) Consultas médicas com pediatra homeopata, com duragfio de uma hora (1° consulta) e 30 minutos
(retornos), com anamnese, caracterizagio do ambiente familiar, escolar e de trabalho, considerando fatores
bio-psico-sociais. Elaboragfio de hip6tese diagndstica, ap6s repertorizagfo pela Homeopatia e Terapia Floral.
Solicitagio de exames laboratoriais, quando necessdrio. Consultas com médico do trabalho, para
caracterizagdo do nexo causal e avaliagdo da necessidade de atendimento médico especializado.
Complementagfio com exames subsididrios sob a éptica da Medicina do Trabalho. O atendimento se dard
também junto & drea da Safide Mental, da Assisténcia Social, da Fisioterapia, da Terapia Ocupacional, da
Odontologia, incorporando-se a estas consultas a sensibilizagfio para a consciéncia de cidadania, tendo como
eixo o Estatuto da Crianqa e do Adolescente e para a consciéncia sobre as Préiticas Alternativas de Atengfio &

Safide. Material de apoio (textos no trabalho de defesa da crianga e do adolescente) auxiliara nestas agﬁes’

sensibilizadoras.

4) Consultas em grupo de jovens para repertorizagfio pela Terapia Floral ¢ acompanhamento em
Homeopatia, nos retornos. Dinfmica sobre a questfio das relagdes sociais no trabatho e na sociedade.

5) Perfil epidemiolégico a ser construido a partir de dados coletados no NEPI do CRST, depois do
desenvolvimento da fase de atendimento individual e em grupo, dos resultados do estudo dos dados de
mortalidade com PRO-AIM e Institutos de Pesquisa, das agdes de vigilancia epidemiolégica e sanitdria e dos
estudos feitos pelas Entidades de Defesa dos Direitos da populagfio infanto-juvenil.

6) Levantamento de demanda que a populagfio trabalhadora infanto-juvenil fez ao CRST-Mooca, num
determinado perfodo (Dados registrados de 05/10/91 a 03/05/93).

7) Selegéio de trabalhos e estudos sobre a questfio do trabalho infanto-juvenil realizados nos altimos
anos para subsidiar este projeto.

8) Divulgagdo, para os servidores do CRST-Mooca, e para a populagfio-alvo, do contetido do Estatuto
da Crianga e do Adolescente, especialmente capitulo I (Do Direito 4 Vida e 4 Saiide) e do capitulo V (Do
Direito & Profissionalizagfo e & Prote¢fo do Trabalho).

9) Construgéio de um campo de agfio, na drea de abrangéncia do CRST-Mooca, principalmente na drea
de saiide, que contribua para a erradicagéio do trabalho infanto-juvenil.

10) Participagfio, de servidores envolvidos neste projeto, de Eventos (Encontros, Semindrios,
Pesquisas) que informem a respeito da situagfio das Criangas e Adolescentes trabalhadores no Brasil, bem

como em Eventos cujo contefido seja a utilizagfio das Praticas Alternativas na Prevengfio e Promogiio da
Saide.
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Pesquisa para subsidiar a complementagio da Proposta de Atengfio 4 Sande da populagfio trabalhadora
infanto-juvenil, no CRST-Mooca.
NOME: FUNCAO NO CRST:

1) Voce teve conhecimento da Proposta de Atengfio Integral ¢ Holistica 2 Safide do Trabalhador Crianga e
Adolescente ?
()smM ()NAO

2) Se sim foi sua resposta na pergunta anterior, o que acha sobre a viabilizaqﬁo da proposta com a equipe do
CRST, em parceria com organizagdes governamentais e ndo governamentais ? ’

() VIAVEL - ( ) INVIAVEL () VIAVEL EM PARTE
( ) NAO ENTENDL, POR ISTO NAO SEI AVALIAR
Por que ?

| 3) Voce acha necessério, na Regifo Leste do Municipio de Sto Paulo, este tipo de trabalho com a populagfio

trabathadora crianga e adolescente ?
- ()SIM ()NAO
Por que ?

4) Voce jd ouvira falar do E.C.A. (Estatuto da Crianga e do Adolescente) antes de ler este Projeto ?
()smM ()NAO
Se sim foi sua resposta, quando e onde ?

5) Jarealizou algum trabalho em defesa da crianga e do adolescente ?
() s ()NAO
Se sim foi sua resposta, quando e onde ?

6) Voce ja ouvira falar da preveng#o e tratamento de doengas pela Homeopatia ?

() sIM ()NAO
E pela Terapia com Esséncias Florais ? _
() SIM ()NAO

7) J4 se beneficiou através destas praticas ?
()smM ()NAO

8) Voce gostaria de atender jovens neste Projeto ?
Se sim foi sua resposta, de que maneira gostaria ou poderia contribuir para a implementagéio deste Projeto ?

9) Voce acha que a crianga e/ou o adolescente devem trabalhar ?

Crianga (0 - 12 anos) () sIM ()NAO
Adolescente(12 - 18 anos) () SIM (YNAO
Por que ? ‘

- Sugestdes para melhorar a Proposta:

« Necv M. R.ofiwl C..ﬁno
. Ma/ Coney, Munniapol Din
| SP - WJ 92
it Cenda = Noaskia IAM#-&,
R‘/"t Wo‘ao

|
|
l
|
|
|
\
|

|
{
|
\



ey

, ') ’ . {
G wasqe st L
.

fa

e e 4
NS rw..:\. !-g.ﬂ; TR B

PR S % ) 1~
YR E

'

1.

’\‘03 ”'-l

u..,...-.; ~b, k'

o'y & 3
D% 5\ AN 2V

4~

. - ‘., .
A Al 31).."?

A AV

. .
_ £y b
EREPTerS W I V2

A
.b"-.ﬁl
. kJ

. Al QV--"JV‘ : "‘ 39

1y



