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CENTRO DE INICIAGAO AO TRABALHO

PROGRAMA: -

I - SOCIABILIZACAO

- = estimulq ¢ iniciativa
II - ATIVIDADES VARIADAS

- jogos

- dramatizgggo

- filmes

- palestrayg

- nogoes de higiene
- boas mangjrag

— nutrigao
III - FORMAGAO BASICA

a) T revisao do conteudo escolar basico
- expressaq verbal
- linguagen escrita/redacao

T construcup de frases

=

inte:Pr61ag§o de textos (relativos a situagaes de
vida, Te4ponsabilidade, honestidade, hierarquia ,
questoes politicas e sociais, respeito, amizade s
trabalho de grupoletc.)

- revisao Lramatical

- caligrafi,

- memorizag;,
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b) MATEMATICA - Racioginio

- tabuada

- as quatro operacoes

- ordem creécente e decrescente
- pares/impares

- sequencia logica

- porcentagem

- fragoes

- cglculo‘de horas

— sistema monetario ‘

- problemas praticos

c) CONHECIMENTOS GERAIS
~ questoes historicas e atuais
IV - FORMAGAO PROFISSIONAL

- conhecimento .da empresa

~ a importancia do seu trabalho na empresa

- responsabilidade, conscientizacao da importancia do
trabalﬁo ‘ , "

- possibilidades de carreira

- normas disciplinares

- direitos e deveres

- beneficios

- seguranga

- cidadania

- satde

- atividades especificas para conhecimento das tarefas
que desenvolvera na empresa seja administrativa ou

operacional:
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ADMINISTRATIVA: arquivo

formularios
datilografia

catendimento ao publico/telefone

»

OPERACIONAL: cursos para area operacional

eletricidade

manutengao )
almoxarifadp
Xerox

linha de montagem etc.

V - ORIENTAGAO VOCACIONAL.

VI - ORIENTAGAO SEXUAL

VII - ATIVIDADE FISICA

- coordenacao motora

- = equilibrio

- gincana cultural/recreativa

- ginastica matinal/ relaxamento

- jogos competitivos

- olimpiadas internas

VIII - ATIVIDADES PLASTICAS

IX - ATIVIDADES CENICAS

- expressao corporal

- danga

- dramatigagao

- passeios. ecologicos.

- passeios culturais

SE5.ECE.E

AS &S0 D

Sergos Sepiors



LAY



