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EONTRA DA

'l odás às peBgoâs sàbêm, printripâlinente âã íngeã de?É(ífl1Irâ. qLre â cri,áncà teín qLle fà:er â tro1sâ certá ntr prã=o
Previsttr: lrc}rrirr !u!t€ntàr a trrbeíÀ, rustEnter o tr()ncC),
sentar r eítgàti.f tlrd,, .títdElt . fàIàt.. etl:.

Os nÉurÉnlôE slítr âE cêlLtIaÉ prôFlriÀE dtr s]'stEína
ncí vue(J e c] gráu de sê« àlnedl.lrêciínento á êvidênciàdo pelo
r|úrÍrEro de prolongáínentog identri,to) quê pog3uêín" rssim como
Pelg desenvolvlmento da cámadã dé 6LlbEtàncra l j.pÍdÀCà
( t àrnhà de iniel ina ) quê or r-evartl.

PÀrá qLtê ocorrâ à plená flrAtlrridadr do çij.stemr
fler v(JÊi(J e à BLre totá1 câpàcidâdê de âprendi:Àgem ê
nEcEts6àrr,(., gLle 5e Éu0tpràllt tC,da6 as Étàpág do rJêÉênvolv.j.anentE
e derr tr g düla pr-Bzos corretoa.

ForÉíh. pârâ que hajà EÉte sdequâdo de6envôIviínento
ê fLrÍldàÍnEÍltâl qlte à nutrLção ofEreçj.da ôc? bêbê de!5de ã vide
r,ntra-Llterina atê dÊpoiÊ dú geu nascinrents. prir!LJ.pálrDente
no pr.I'melrç, a !, de vj.dâ ê depô1S nOB ãno5 subseqüentas.
corr Ler lra todcls or rl j-inêntos nêce3gâriot.

Està màis da que d€,moítãLra{r!., L!.rírtif ic-mEntÊ que â
desnutrt f:ão lfitf a-útel.o oLt nc,s prlmeir"o:li e,rrcr:; de vidÀ caLlEam
dÊbt1icíàde mentÀ1. EÉtLrdos histopàtolôgicoÉ Evi,deÍr{liàrdlítr àpIi.stÊntrÍÀ de lrnr rnerrel núolero de terminô6õeg ntrvosà5 efm
càda nelrrÉrr j,g, frem coflto deÍeitgs nÀ Íormàqt{o dd bàiflhà de
mielinÀ prevenientEÍ dÀ Íàitá dE nLrtriEnteg eEsenciêai5 ro
õesenvolvrmentE do siltemà ítervç)Eo.

Dádà â complexidad€! E! ê eEpeci f ir:irjade cl(] nEurÉriLo
sLràg necesrrdedeB ínetabôl rcàs sào mai.oreEi do que eE de
cÊlu1&B dc olttrgs tecido5. E c<.rrrr;rr"trerrÊiJ,vel a comLtm qLle
pessoas qLle tiverenr Ft-çrblemas nutriclonaiB dLrrÀnte a
f nlàtnC1à POSsàm têr Llrh bOíD deSenvolvrmento f ls,t cO íras
epresent6,n dêí ici t3 i.ntEtectua j.s lmportànteE.

OL(troB àEt,l?ctos necessàrios clF scrpol rrotados sâo
os mÊcànismoE da üpÍ EndJ,rágem dur.lnta ÀE várrü!r etapar da
vida

Dê ,i.nl cro es crt -n Far àprendetl pür pl.rra lmi taç ào I
aprerrdern á àítdàr. eínltir sôns. Íálâr. Depoi.,g râciocLnàlB dê
oanerra I rneir r cünrpcr "tí'ido d jr.etàmente con inÍoríDàqtre6
çblr,cJ«s dú Leri,ormente.

De*puis vàs progrersivemente evÕluiridc: p8r-à o
pensáíflÊTrtO AbBtràt6 e a capacidade dedutiva,

O J.Ínportánte de se notar Ê que à ÍJV(JIuÇão dà
caPácldàde de aprend.r,zeg6ífl tàíht êín tem Lrma ol.d.m cronológtca
e neo pula C:àd"{ Llorü dÉ ÉLtÀÉi etápàE. PÕdê Eêrr istc, eim,
adiàntàdà eq etraBàde conforme o gt.áLr de €6timl.tIeçâo que
c'ada crl;tÍlFà recebà em cêde urmr dcstus f ôt5É,$,

he6 ÊÉtâ ÊttlmulàF'l\€) tem qLrE 3Er Àpropriada a cada
momento óo deg'envolvrmentô lntelectuür1 ou não será
aprovertatJ.r. Pgr É.|iÊínplo, uin ínêsíno estimLllÉ càusÀrâ
respostÀs vÀrLàdàÉ eín càdà Eriença dGpendendc| de sr-ta -rdader
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umà revistÀ "FLAYEOY" qLràndo vj,stà por merrtnos óc 4 ànos. g
àrio6 o(r l,? .rtr()s côLrtará dlícrenteEi reàÇàeB.

Por rggo ê reIàtrvo Õ ôrguírentc| àÉ VeãeB Lltl l t-zirdo
qLre a êpocar atlral de desenvolvi.ínãnto cr.treíno dá5
cornurnicaçüeE rnduai.rrá tàtâl.nente . qut. todos !Ée
in f orrnagtem .

Nâ ver dàde , p-{r i que umà pegsca ent desênvô I v.j-anen to
venha .ir, aPrcnda!r ÉlÀ preçi,Eà ter o Eeu Éisteína rleí'1/L,óo cm
procesEo n(]rmal de amadnr.J1:.}'nren tcr e recerber e6t1ínUIoC
Àdcquàdo! nos ,I|oííren tots proplcloE.

Atgirn â que qLràndo se drBcL{tc e queetgo dá
drminurção da rdâde cronolôgicà pàre e j.mplrtabi I rdade penal
( r ebar>rement{] da fiÀrorrdade ) não podeato6 :(rgLranentar
si.nplesmentê quê hoje eín dlà todos tÊnr acesBo à tnformaÇão e
por i5go podeín Éer respongabll lràdoE por güás àFôes.

O dêsenvolvlftento rótelcctlrar €! a çapacrdÀde dê
Lrir u pensameÍlto crlt j.co dôr pesroàs dÉfJÉndem cJõ grau de
.rínedL(r e€in.arrto ds iet.r 5i,itema nervoÉo qLrG!i como f oi drto
átltt"r lormenter í-.stá rElacj.onedo â nutrrFão E à egtr.ftuIàçào
que rccebagr.aít.

For oLltro lâdo à evolLlção dá câpácrdàde c(]gn].ttver
pl.incipàIínente clâ eláboreFãÕ dedLrtrvà €r drrlr EoÍicel tLrÊ
cr-lticot incl!rindo or dâ êticâ e da inoràl r nào qLrÊrmàÍÍt
erLapar e Eç,ír3r'r te oçq)rr€m som o tr-án3correr dà idàde
cronolúQice,

Fadeí oE sdíÍlitir que pàrâ àIgunB íêtoreÉ sc)ciats
prlvrIeglàdo6 crm que as crlanças e àdolescente6 recebam
al rírrentásào âdeqlràdà. à68ÍstÉncLa mêdtcâ É psl,cológicâ.
oportunÍdàdêB dÉ ÀcerÉo à cul tLrrlr edLlçâÇão, eEporte e làler
hàj â reálftcnte Llflrà inâior pre€ocidáclê nÕ áÍnádLrreci-mêntó de
seu peniàrftento crlticO e responsabi I irJ.rdc,

Segqrâfienter Forâr, á márúrlá dot júvcnr átLrâiE
nào tlvÊrãm condlÇêÉB blolô9lcâE e pslcolúgrcâr de
dêEênvo I viíÍrên to que indlrzàín â que re conclLrâ que eÊtãô írâiÉ
pr-ecocanrcn te ttrâdurot quê àntrgarflrntê.

Tlrdo o ql.re reÊeEeín eft reâ I ldàdê ê um v(]l umÊ nrur to
ínâlôr dÉ iní6r,haFEer nem sÉrrlpre no ôomr3nto certo. .rtravÉE dà
íonte ÀdÉql-rade oLr com poÉElbilidadeB de que SeJaín
ôpr(]Yrr. t6dóE po5rtrvrínante.

C p(]r!1r'G1 Ãtá quê êgtÉ acê!so tâo àmplo â
inÍorínàCãeg ácoÍr'psnhádaE dê ir,udãnsàE Éoc1â),s profundar em
concêlta3 Étrc6s ê oorâis átLrêi6 diÍicLtlteía muitg5 náig os
Jovên3 a àóqulrir é pensámentô Justo nà vàIorliâEâô entrê Õ

certo e o errádo,
N§o hA. portânto. reãEBi obJetivàB prra ql.re Ée

propôr,he ô rÊbálxálllentõ dá ínálorldadr perâ qLlâlquer oLrtra
,. dàde .

U qLrE é nêccEsArlo, ri,rn. á cLlínprrr o ECA (EttâtLtto
dê DcíeEá dos Direi.tor dà Crrànça e AdoIêscente) eíÍ ttdos ôÊ
6ÊLrs ô6pÊctcr6 porquê Êlê côntêín eíí sL t toçJas ài dlretrizr.g
p(]lltica! cÀpa:êg G tLtíitr1entes pàrã gÕlLlclÊnár oB proElÉíná6
rêlátivots à nossà infáncl,à e JLlventllder Ír'c1Lr61vê àqLré1êE
rêlâclonà,doS â violÊncià Éofridà ol.l câLrtádà por noEl,os
rdo I racon tor .
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