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DE BARRIGA CHEIA,
TODO MUNDO
APRENDE MAIS

A merenda mudou até de nome. Hoje, chama-se
alimentacao escolar. Isso porque os alunos

nao recebem apenas bolachas e leite, mas uma
alimentacdo completa, com um cardapio
balanceado.

As escolas municipais servem 1,5 milhdo de
refeicoes diarias, incluindo café da manha,
almoco e jantar.

/1 ,5 mi|h50 de refeicoes por dia\

400 mil pratOS a mais
kque em 2000 /
O CARDAPIO

As refeicoes servidas nas escolas contam com
mais de 70 produtos ricos em calcio, ferro,

proteinas e vitaminas. Elas sao planejadas por
nutricionistas de acordo com cada faixa etéria.

Exemplo de cardapio

2°feira 3°-feira 4°-feira 5°-feira 6°-feira
Arroz Arroz Arroz Arroz Macarrao
Feijao Feijao Feijao = Feijao  Salsicha
Ovo Carne Peixe = Frango Hortalica
Hortalica Farofa Suco Hortalica Fruta
Gelatina = Suco Fruta

EDUCACAO GARANTIDA

A Prefeitura de Sao Paulo tem uma preocupacgao
constante de oferecer uma educacao de qualidade
e garantir o acesso de criangas e jovens a escola.
Por isso, ela criou programas como o Renda
Minima e o Vai e Volta (transporte escolar gratuito),
além de distribuir material a 1 milhdo de estudantes.
A alimentacado nas escolas também é uma
ferramenta para combater a evasao escolar.

Ela representa, muitas vezes, a refeicdo mais
iImportante para os alunos carentes.

Com a melhoria da merenda, a freqiéncia escolar
aumentou. Mais criancas estao estudando

e ganhando oportunidade de ter um futuro melhor.




LEVE-LEITE

Outra acao para aumentar a freqiiéncia nas
aulas foi a ampliacao do Programa Leve-Leite.
Os alunos recebem 1.400 toneladas de leite
em po todos os meses, o equivalente

a 200 caminhodes carregados. Hoje, a Prefeitura
entrega 30% a mais do que em 2000.
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ALIMENTACAO

ESCOLAR

UM PROGRAMA DO FOME ZERO SAO PAULO*

R$ 885 milhoes

investidos na alimentacao escolar
em quatro anos

70 produtos diferentes no cardapio

Alimentos servidos por més:
350 toneladas de arroz

150 toneladas de feijao

110 toneladas de carne

70 toneladas de frango

50 toneladas de peixe

100 toneladas de salsicha

Refeicoes servidas por dia

196 mil nas EMEls

424 mil nas EMEFs

540 mil nas creches

80 mil nos Nucleos Soécios Educativos
56 mil nos CEUs




SECRETARIA MUNICIPAL DE

Abastecimento

PR EFEAIAURA _DE
~

SaoPaulo

NAO JOGUE ESTE MATERIAL EM VIAS PUBLICAS. RECICLE.



